
 Glossaire enfant

 Anomalie chromosomique 
Anomalie due à la présence d’un chromosome supplémentaire, ou à l’absence d’un chromo-
some sur une des paires de chromosomes. 
La trisomie 21 : indique une anomalie chromosomique sur la 21ème paire de chromosomes. Il y a 
donc trois chromosomes au lieu d’une paire.

 Autisme
L’autisme est aujourd’hui considéré comme un handicap. Un enfant autiste est souvent replié sur 
lui-même avec des attitudes stéréotypées et des mouvements des mains et du corps. Il a de 
grosses difficultés à communiquer, il évite le regard des autres. Ses jeux sont souvent répétitifs, 
immuables et pauvres en imagination. 

 AVS : Assistant de vie scolaire
l’assistant de vie scolaire est une personne qui s’occupe de l'accompagnement pour le vivre en-
semble. Il prend aussi en charge la sécurité d'enfants en situation de handicap ou ayant un trou-
ble de santé dans le cadre de la scolarisation.

 Braille
Louis Braille est l’inventeur d’une écriture à point : le braille. Cette écriture permet aux personnes 
malvoyantes de lire, en posant le doigt sur un papier, des points en relief représentant des lettres 
et des mots.
Brailliste : se dit d’une personne pratiquant la lecture et l’écriture en code « braille ». Par opposi-
tion, on appelle un « noiriste » une personne qui utilise le code « noire » ou « lettres scripturales ». 

 CLIS : La Classe d'Intégration Scolaire
Est une classe en milieu scolaire ordinaire qui accueille des élèves en situation de handicap. Ces 
enfants bénéficient d’une scolarisation et d’un apprentissage adaptés à leur âge et leur capacité.
UPI (Unités Pédagogiques d’Intégration) : Ce sont des classes d’adolescents en situation de han-
dicap, intégrés de façon plus ou moins importante dans des classes ordinaires. 

 Déficience
La déficience est un manque, une perte ou un mauvais fonctionnement d’une partie ou des par-
ties du corps ou du cerveau.

 Handicap
La loi dit que : « constitue un handicap […] toute limitation d’activité ou restriction de participation à la 
vie en société subie dans son environnement par une personne en raison d’une altération substantielle, du-

 Au-dessus des nuages / Glossaire enfant         1

 Au-dessus des nuages

© Une Souris Verte / La Cuisine aux images / juin 2008

http://fr.wikipedia.org/wiki/Handicap
http://fr.wikipedia.org/wiki/Handicap


rable ou définitive d’une ou plusieurs fonctions sensorielles, mentales, cognitives ou psychique, d’un poly-
handicap ou d’un trouble de santé invalidant. » 

 Implant cochléaire
C’est un appareil qu’on fixe dans l’oreille interne au cours d’une opération. On fixe une autre par-
tie de l’implant dans les cheveux. Il permet alors d’entendre.

 Infirmité
Une personne touchée par une infirmité est privée d’une fonction. Une personne muette est pri-
vée de la fonction de parler. Ce terme est de moins en moins utilisé, il est actuellement remplacé 
par le mot déficience.                                                                  
IMC (Infirme moteur cérébral) : c’est une personne qui a eu une lésion au cerveau. Son cerveau 
ne commande plus ou mal les mouvements du corps.

 Lésion
c’est un  mot général qui signifie à la fois blessure, brûlure, choc, infection... 
Lésion cérébrale : c’est une lésion située au niveau du cerveau. 

 LSF (Langue des Signes Française)
La Langue des Signes est une langue visuelle. C'est le moyen de communication qu'utilisent les 
sourds pour dialoguer.  On dit qu’ils signent (avec leurs mains). Elle est une langue à part entière 
au même titre que les langues parlées telles que le Français ou l'Anglais. 

 Maladie génétique
C’est un problème de santé héréditaire, c’est-à-dire transmis par la famille.

 Maladie orpheline
Une maladie orpheline est une maladie pour laquelle il existe peu ou pas de traitement et de re-
cherche.
Maladie rare : une maladie rare est une maladie qui touche un certain nombre de personne. Par 
exemple en Europe on parle de maladie rare dans le cas d’une personne touchée sur 2000. 
Souvent les termes « rare » et « orpheline » sont utilisés indifféremment.

 Malformation congénitale
C’est un problème que l’on a avant la naissance. La malformation congénitale peut être hérédi-
taire.

 Mucoviscidose
La mucoviscidose est une maladie génétique. Les personnes atteintes de cette maladie ont des 
problèmes digestifs et respiratoires de plus en plus envahissant.
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 Myopathie
C’est une maladie neuromusculaire. Cela veut dire qu’une personne atteinte de myopathie perd 
au fur et à mesure qu’il grandit l’utilisation de ses muscles. Ses muscles s’atrophient (cela signifie 
que ses muscles diminuent de volume).

 PAI : Le projet d'accueil individualisé 
Est un document dans lequel sont définis des aménagements d'accueil en collectivité des en-
fants atteints de maladie chronique, d'allergie et d'intolérances alimentaires.

 Paralysie
C’est l’impossibilité d’effectuer un mouvement de tout le corps ou d’une partie du corps.

 Polyhandicap
Selon la loi, le polyhandicap est « un handicap grave à expression multiple associant déficience motrice 
et déficience mentale sévère ou profonde entraînant une restriction extrême de l’autonomie et des possibili-
tés de perception, d’expression et de relations. » Cela signifie qu’une personne polyhandicapée n’a pas 
qu’un seul handicap, elle en a plusieurs comme l’indique la racine « poly ».

 Situation de handicap
Indique que le handicap ne réside pas dans l’individu mais dans l’environnement qui n’est pas ou 
mal adapté à la personne en situation de handicap. 
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